
Јачање еколошке писмености и еколошког идентитета ученика: 
од теорије до праксе у основној школи

Тема пројекта:

“Анализа загађења локалне реке”



Циљ пројекта: Ученици истражују утицај загађења на екосистем реке Дунав и
развијају свест о заштити водених екосистема. Кроз пројекат се подстиче
критичко размишљање и предлагање практичних решења за смањење загађења и
очување природних ресурса.

Кроз интердисциплинарни приступ, ученици ће повезивањем знања из биологије,
хемије, физике и географије истражити како људске активности утичу на животну
средину и развијају свест о значају очувања природних ресурса и одрживог развоја.

Пројекат подстиче:
✅ критичко мишљење
✅ еколошку одговорност
✅ креативност

Ученици се оспособљавају да постану активни учесници у заштити животне средине.
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Задаци за први тим ученика:
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 Проучавање утицаја загађења,
 Испитивање бројности популације риба и
 Симулација преноса енергије у ланцу исхране.

Задаци за други тим ученика:

 Идентификација извора загађења,
 Испитивање фактора ширења загађења и
 Мапирање тока реке Дунав и симулација ширења загађења.

Задаци за трећи тим ученика:

 Утицај брзине тока реке на ширење загађења и
 Таложење чврстих честица у води.



Први тим ученика

1. ПРОЈЕКТНИ ЗАДАТАК - проучавање утицаја загађења на водене екосистеме кроз теоријско и 
практично истраживање.

• Реке су важни екосистеми који подржавају разноврсне биљне и животињске врсте.
• Загађење река угрожава биодиверзитет и еколошку равнотежу.

Замислите да са ученицима обилазите оближњу реку или поток – које промене бисте могли 
да уочите у односу на природно, незагеђено водено станиште?

Шта мислите, који су најчешћи узроци тих промена? Ко највише доприноси загађењу?

Како би Ваши ученици реаговали на проблем загађења у свом окружењу? 

Задатак за ученике: лабораторијска симулација загађења реке 
Материјал:
Тегле или чаше (за воду и биљке:  водену дрезгу или сочивицу)
Вода (дестилована или из славине)
Детерџент (хемијско загађење)
Уље (нафтно загађење)
Сирће (киселост воде)
Пластичне сламке (додавање CO2)
Светлосни извор (лампа, природно светло)
pH папир (мерење pH вредности)
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Да ли су Ваши ученици некада предузели неку акцију у школи или локалној заједници у вези са 
заштитом животне средине?



Поступак и анализа резултата
Поступак:
Контролна група: Тегла са чистом водом и биљкама.

Загађене групе:
- у једну теглу додати неколико капи детерџента (хемијско загађење);
- у другу теглу додати кап-две уља (нафтно загађење);
- У трећу теглу додати сирће (киселост воде).

Додавање CO2: Ученици кроз сламке додају CO2 у воду. То ће служити као извор CO2 за 
фотосинтезу. 

Осветљавање: Све тегле се постављају под исти извор светла (нпр. поред прозора).

Праћење промена:
- Да ли се на биљкама стварају мехурићи кисеоника?
- Да ли се боја биљака мења?
- Како се мења pH вредност воде користећи pH папир? 

Закључци ученика:
- Детерџент и уље блокирају светлост и спречавају фотосинтезу.
- Кисела вода оштећује ензиме и структуру биљака.

Поређење контролне и загађених група показује утицај загађења на екосистем.
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Да ли сте до сада спроводили сличне активности у настави?
Како бисте прилагодили овај експеримент вашим ученицима?



2. Пројектни задатак – анализа промена у бројности риба у Дунаву / Нишави

Замислите да са ученицима стојите на обали Нишаве и посматрате реку. Које бисте знаке 
приметили да нешто није у реду са живим светом у води?

Шта мислите, шта би могао бити главни разлог смањења популације риба? Ко највише утиче 
на ову промену? 

Колико су ваши ученици свесни утицаја загађујућих супстанци на водене екосистеме?

Извори података:

- еколошке интернет странице (нпр. Агенција за заштиту животне средине, WWF);
- интервјуи са стручњацима и риболовним удружењима (Савез спортских риболоваца Србије 
или хидробиологом др Бранком Миљановићем са ПМФ-а у Новом Саду);
- еколошки часописи.

Задатак за ученике: Ученици прикупљају податке из различитих извора о промени бројности 
риба у Дунаву/Нишави и анализирају могуће узроке смањења популације.
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Ученици обрађују податке:

- графички приказују тренд смањења или повећања популације риба током низа година;
- истражују могуће узроке смањења бројности популације риба;

- дају предлоге мера за заштиту рибљег фонда: 
- прављење плаката или презентација на часовима ликовног, технике и технологије;
- организација кампање у школи са циљем подизања свести о значају очувања водених 
екосистема.

На који начин бисте укључили ученике у конкретне акције заштите река?

Како мислите да би ученици могли допринети широј заједници када је у питању заштита река?
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3. Едукативна игра – Ланац исхране у Нишави

Задатак за ученике: Симулација преноса енергије кроз ланац исхране.

Улоге: Фитопланктон, мање рибе, смуђ.

Материјал: Картице које представљају различите улоге (фитопланктон , мање рибе, смуђ),  
папирне лопте (енергија), простор за игру (школско двориште).

Правила игре: Пренос енергије, хватање плена, анализа последица нестанка једног нивоа ланца 
исхране.

Дискусија са ученицима:
- Како се енергија преносила кроз ланац исхране?
- Шта се дешава ако се број фитопланктона смањи?
- Како нестанак једног дела ланца исхране утиче на друге врсте?
- Како загађење или прекомерни риболов могу пореметити ланац исхране?

Како бисте ову игру прилагодили ученицима различитих узраста?

Да ли примењујете сличне активности у својој настави?
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4. ПРОЈЕКТНИ ЗАДАТАК – истраживање о изворима загађења кроз прикупљање и анализу узорака 
воде (теренски рад).

Хемијско загађење река је последица испуштања различитих супстанци у воду, што може
имати озбиљне последице по екосистем.

Који су најчешће извори хемијског загађења реке у Вашем окружењу?

Како можемо подстаћи ученике да учествују у истраживањима која се односе на анализу извора 
загађења реке?

Задатак за ученике: Припрема и прикупљање узорака воде са различитих локација (тачака) реке

Припрема ученика (пре теренског рада):

- Разговор о могућим изворима загађења (индустрија, пољопривреда, канализационе воде)
- Мапирање реке – избор локација за узорке.

Прикупљање узорака (на терену):

- Потребни материјали за узимање узорака воде: пластичне бочице са чеповима, маркери, блок и 
оловка за белешке.
- Обележавање узорака и бележење информација о локацији (околина локације, могући извор 
загађења.
- Опис изгледа воде (бистра/мутна, боја, необичан мирис).
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Анализа резултата ученика

Кад се ученици врате у учионицу анализарају узорке:
- Визуелни преглед (упоређивање боје, мутноће, присуства честица у води);
- Мерење pH вредности (киселости, алкалности воде – указивање на хемијско  загађење);
- Детекција мириса као показатеља хемијског загађења или органског отпада.

Дискусија са ученицима

- Које локације показују најочигледније знаке загађења?
- Да ли је загађење највеће близу индустрије, пољопривредних подручја или стамбених насеља?
- Како извори загађења утичу на квалитет воде?
- Шта бисмо могли учинити да смањимо загађење реке?

Презентација резултата ученика

- Ученици могу израдити плакат или презентацију која ће садржати:
* мапу  са означеним местима узорковања и могућим изворима загађења;
* pH вредности воде и визуелна запажања о загађењу;
* утицај загађења на екосистем реке и 
* предлоге мера за очување чистих река.
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Ученици имају задатак да анализирају просторно-еколошке факторе који утичу на ширење 
загађења, да обележе изворе загађења и предложе најефикасније мере заштите водених 
екосистема.

Како бисте започели разговор са ученицима о овој 
слици? 

Која питања бисте им поставили да подстакнете 
критичко размишљање?

Које елементе на слици бисте прво истакли као 
значајне за разумевање утицаја људских активности на 
реку?

Који је Ваш предлог активности које би помогле
ученицима да разумеју просторну дистрибуцију
загађења и његов утицај на различите делове
екосистема?
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5. ЗАДАТАК - Мапирање тока локалне реке и едукативна игра „Заштитимо реку“.



Активности ученика:

- Ученици анализирају ток реке Дунав користећи географску карту, истражују градове и 
индустријске зоне уз реку и обележе изворе загађења.

- Ученици израђују постер са картом реке и притокама, означавају изворе загађења (индустријска 
постројења, насеља) и критичне тачке где се загађујуће супстанце највише акумулирају.

- Учешће у едукативној игри 'Заштитимо реку' ради бољег разумевања како се загађење преноси 
кроз водене токове и проналажења начина за његово смањење.

Материјали за игру:
- Велика карта реке са означеним притокама, градовима и индустријским зонама.
- Обојене картице за различите врсте загађења и решења (индустрија, пољопривреда, 
домаћинства, киселе кише, еколошка решења).

Правила игре:
- Ученици се деле у групе које представљају различите изворе загађења.
- Постављају картице загађења на критичне тачке реке.
- Анализирају како се загађење шири и како притоке са чистом водом утичу на разређивање 
загађења.
- „Еко-хероји“ предлажу мере за смањење загађења.

5. ЗАДАТАК - Мапирање тока реке Дунав и едукативна игра „Заштитимо реку“.
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Дискусија и дебата о индустријализацији поред река

Завршетак игре и дискусија:
- Где је загађење било најизраженије?
- Шта се догодило са загађењем?
- Како невидљива загађења, попут киселих киша, додатно отежавају ситуацију?
- Како су притоке утицале на стање воде?
- Како су еко-хероји помогли у смањењу загађења?

Дебата: «За и против индустријализације поред река»
✅ ЗА:

- Економски развој и нова радна места.
- Приступ ресурсима за индустрију.
- Технолошки напредак у смањењу загађења.

❌ ПРОТИВ:
- Загађење воде и угрожавање екосистема.
- Губитак природних станишта.
- Дугорочне последице по здравље људи и животну средину.
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Како бисте ову активност прилагодили узрасту својих ученика?

Да ли сте до сада користили сличне методе у настави?



Задатак за ученике: Како се чврсте честице таложе у води и како то утиче на квалитет реке?
Поступак рада:

1. Припрема материјала: Чаша, вода, мало песка/земљине прашине.

2. Експеримент: потребно је напунити чашу водом и у њу сипати кашичицу песка или земљине 
прашине.

3. Запажања ученика: ученици посматрају шта се дешава, бележе време таложења земље на дну 
чаше и посматрају различите слојеве у води. Приметиће да:

- теже честице брже падају на дно, а
- финије честице остају дуже у суспензији.
-Таложење у реци може довести до нагомилавања загађујућих материја (тешки метали, 
микро пластика).
- Шта би ученици требало да закључе овим експериментом?

4. Дискусија са ученицима:
- Како изгледа вода у рекама након јаке кише? Шта примећујете у вези са њеном бојом и 
провидношћу?

- Шта мислите, како таложење муља и песка утиче на живи свет у рекама?
- Да ли су сви загађивачи видљиви и шта би могло остати у води и након што се чврсте честице

слегну?
- Како људи могу спречити да штетне материје остану нагомилане на дну река?

6. ИСТРАЖИВАЧКИ ЗАДАТАК - Седиментација (таложење честица) у води.
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Како бисте предложили ученицима да прате и бележе процес таложења честица у води?



- Ученици треба да разумеју како се загађујуће супстанце шире кроз реку и утичу на
водени екосистем, што је кључно за проналажење ефикасних мера заштите и очувања
река.

Које експерименте користите или бисте могли користити да ученицима демонстрирате како 
се загађење шири у води?

Да ли сте икада користили боју за храну у експерименту како бисте ученицима показали како 
брзина тока воде утиче на ширење загађења? Ако јесте, какви су били резултати и како су 
ученици реаговали?

На који начин бисте ученицима приближили чињеницу да брже реке могу брже ширити 
загађење, али да се такође могу брже прочистити? Како би ученици могли испитати овај 
феномен у настави? 
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7. ИСТРАЖИВАЧКИ ЗАДАТАК - Динамика тока воде и ширење загађења.



Задатак за ученике: Како брзина тока реке утиче на ширење загађујућих супстанци?

Поступак:
Припрема материјала: Чаша, вода, боја за храну, кашика, штоперица.

Мерење брзине ширења:
* Симулација брзог тока: У једној чаши брзо мешајте воду кашиком. Додајте кап боје 
за храну и измерите колико брзо се боја шири.
* Симулација спорог тока: У другој чаши, вода нека буде мирна. Додајте кап боје и 
измерите време ширења боје.

Упоређивање:
Забележите разлику у времену ширења боје у мирној и брзој води.

Запажање ученика уз дискусију са наставником:
У бржем току, загађење се шири брже, али се вода брже прочишћава.
У мирном току, загађујуће материје остају дуже у води и таложе се на дну.

- Како би изгледао ток реке у урбаним срединама са каналима у односу на
природни ток реке? Како би јаке падавине утицале на овај процес? 

7. ИСТРАЖИВАЧКИ ЗАДАТАК - Динамика тока воде и ширење загађења.
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✅ Истраживање и пракса – Ученици кроз експерименте и дискусију боље разумеју 
еколошке процесе и утицај човека на водене екосистеме.

✅ Развој вештина – Ови задаци подстичу критичко мишљење, сарадњу, анализу 
података, решавање проблема и доношење одлука.

✅ Улога наставника – Начин на који представите ове теме утицаће на то како ће их 
ученици доживети, колико ће их разумети, повезати са стварним животом и применити 
у пракси.

✅ Заједнички циљ – Заједно можемо створити наставу која инспирише и оставља 
дугорочан утицај на ученике!

✅ Будућност ученика – Настава треба да инспирише ученике да:
*развију свест о заштити животне средине,
* одговорније поступају са водом и отпадом,
* процењују проблеме из више углова и доносе информисане  

одлуке,
* унапређују комуникационе и сарадничке вештине.

ЗАКЉУЧАК
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